WORKSHOP ONLINE

CERRANDO E INTEGRANDO CICLOS
28 de Junio al 28 de Julio 2022

La vida esta para adelante, nunca para atras.
;Noviazgos o amistades que no clausuran?,
cPosibilidades de regresar? (;a queée?),
;Necesidad de aclaraciones?,
cPalabras que no se dijeron?,
;Silencios que lo invadieron?
- Si puedes enfrentarlos ya y ahora, hazlo,
sSI no, dejalos ir, cierra capitulos.
Dite a til mismo que no, que no vuelven.
Pero no por orgullo ni soberbia,
sino porque tu ya no encajas alli en ese lugar,
en ese corazon, en esa habitacion, en esa casa,
en esa oficina, en ese oficio.
Paulo Coelho

En este taller practico en linea recibiras las
herramientas adecuadas para ayudarte en el proceso de
cierre de ciclos y poder avanzar en tu vida, permitiendo
a los nuevos ciclos empezar , haciendolo sanamente vy
de la mejor manera para poder seguir disfrutando la vida

y lo que te tiene preparado.




ACERCA DEL TALLER

Empodérate a través del
autoconocimiento

Resignifica la historia vy
trasciende el dolor.

ldentifica que patrones
sigues en tu vida y como
trascenderas

Descubre el arte de soltar
cCon amor.

Integra el aprendizaje para
no repetir ciclos.

Desarrolla tu atencion
plena

Encuentra las creencias que
te impiden cerrar o empezar
ciclos.

Reconoce las posibilidaes de
las nuevas oportunidades.

Observate desde una
POSICION Mas consciente

Practica tecnicas de
relajacion y meditacion

Prepareate para nuevos
comienzos

Reencuéntrate con la
energia necesaria para
tomar decisiones.




workbook con
ejerciclios
practicos

(]
&

ik




FACILITADORAS

Leslie Villatoro

Me considero una buscadora de la verdad, y cuando
encuentro util algo en mi vida, me apasiona poderlo
compartir con otros que estamos en el mismo camino de
consciencia.

Comprometida a buscar las mejores herramientas para
alcanzar el bienestar de mis pacientes, y compartir el
aprendizaje de una manera sencilla.

Especializada en Descodificacion Biolégica, acompano a
mis consultantes a encontrar el origen del conflicto,
sintoma, bloqueo o emocion. Repogramando el ihconsicente &£ |
con potentes herramientas que ayudan a tomar consciencia =4
y hacer el cambio. Especialista en memorias é
trasngeneracionales, programas en embarazo, concepcion y
nacimiento. Trastornos del comportamiento, sobrepeso
emocional y enfermedades fisicas.

Fernanda Ascencio

Certificada como Life Coach por la IAC (International
Association of Coaching) y como Consultora por el Instituto
de Semiologia de la Vida Cotidiana del Doctor Alfonso Ruiz
Soto.

Es Tanatologa con enfoque en los procesos completos de
cierre de ciclos, ocasionados por los diferentes tipos de
perdidas que las personas podemos experimentar.
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28 de Junio al 28 de Julio 2022
$170 dlls ($3,400 MXN)

¢ 10 sesiones en vivo con un valor de $600 dlls

e 5 semanas/15 horas de herramientas terapeuticas, videos, gjercicios €
informacion.

e Gulia y soporte terapeutico en todo momento

e Meditaciones dirigidas.

e Workbook con un valor de $30 dlls

e Descuento para el Proximo retiro de integracion en Mérida de $85 dlls

CONTACTO

Leslie Villatoro Fernanda Ascencio

www.leslievillatoroterapiaholistica.com wWww.ferascencio.com
@leslieterapiaholistica - '- hola@ferascencio.com

t52 442 4206 06785 _, +52 222 120 9698




